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（2024 版） 

尊敬的各位同仁： 

为增进同行间的交流，推动儿童保健事业的发展，南京市妇幼保健院儿童保健科，

拟招收一批热爱儿保事业，致力于地方学科发展的儿保同仁，进行“儿童保健医师高

级进修班”。希望通过此次进修班，培养一批专业素质过硬，乐于进取，勇于创新，

注重人文，在儿童保健的临床、科研、教学都有所发展的综合型人才，从中挖掘地方

的学术中坚力量及学科带头人，为推动该地区的儿童保健事业发展输入源动力。 

学科概况 

南京市妇幼保健院儿童保健科，即南京市儿童保健所，是首批国家级儿童早期

发展示范基地，江苏省妇幼保健重点学科，南京市医学重点专科，南京医科大学硕博

士授予点，博士后流动站，江苏省儿童早期发展基地，江苏省儿童早期发展指导培训

中心，南京市 0-3 岁婴幼儿早期发展培训基地，国家儿童医学中心儿童保健专科联盟

成员，中国妇幼保健协会儿童眼保健示范基地，江苏省新生儿听力障碍诊断及质量控

制中心，南京市出生缺陷防治管理——新生儿听力筛查中心，美国太平洋大学儿科临

床听力学技术示范及科研合作基地，江苏省残联肢体、视力残疾康复培训中心，南京

市残联残疾儿童视力、听力-言语、肢体、智力、孤独症定点康复机构。承担南京市

十一区儿童保健工作的业务指导，负责全市儿童健康保健工作，为儿童提供多层次、

全方位健康保健和疾病预防诊疗服务。 

拥有一支经验丰富的临床、科研、教学队伍，梯队结构合理，人才储备充足。学

科在岗职工 109 人，博导 2 名，硕导 5 名； 博士 11 人，硕士 34 人。具有国内和地

域享有盛誉的学科带头人，为中华医学会儿科分会儿童保健学组副组长、中国妇幼保

健协会婴幼儿养育照护专业委员会副主任委员、江苏省医学会儿科学分会儿童保健学

组长和发育行为学组组长。学科团队在国家级学/协会任职 26 人次，在省级学/协会

任职 27 人次。学科有多人分获江苏省科教兴卫医学重点人才，江苏省“333 高层次

人才培养工程”第二层次培养对象，江苏省医学领军人才，江苏省妇幼保健重点人才，

江苏省青年卫生人才，南京市杰出青年人才，南京市中青年行业技术学科带头人、南

京市卫生青年人才等称号。 



学科以“发育评估与早期干预”为核心技术内涵，下设儿童普通保健科、儿童营

养科、儿童眼保健科、儿童耳鼻喉保健科、儿童心理卫生科、儿童早期发展科、儿童

早期干预康复科、儿童体智发展测评中心、儿童中医保健门诊、集体儿童保健 10 个

亚专科，为儿童提供了全面、系统的健康保健和疾病预防诊疗服务。 

学科科研教学与学术水平 

作为江苏省妇幼保健重点学科、南京市医学重点专科，南京医科大学儿科学博士、

硕士学位授予点，儿科学博士后流动站，具有南京医科大学前瞻性国家出生队列，儿

童早期发展与学习能力研究中心（东南大学儿童发展与学习科学教育部重点实验室临

床研究基地），江苏省高校重点实验室妇幼中心，江苏省妇幼科研培训基地，院发育

行为儿科临床研究室等研究平台，开展儿童保健基础与临床研究，研发本土化的儿童

保健适宜技术并推广。 

近 5年科室获得科学研究基金共 52项，其中国家自然科学基金 16 项，并参与合

作研究课题 6 项；获得科技成果 18 项，其中“以视力筛查为核心的 0-6岁儿童眼健

康三级预防的实施与推广”获全国妇幼健康科学技术科技成果奖一等奖，“0-6岁儿

童眼健康的基础研究与临床综合管理”获江苏省科学技术奖三等奖，“学龄前儿童书

写能力评估工具的研制及临床应用”获江苏省妇幼新技术引进奖一等奖，获批发明专

利或著作权 12项；在核心期刊上发表学术论文 120余篇，其中 SCI收录 50余篇；参

编专著 27 部。 

学科作为首批国家级儿童早期发展示范基地，在行业内发挥了示范和指导作用，
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参与制定国家及省市儿童保健相关工作指南和规范，包括：国家卫健委妇幼司《2021

年县级儿童保健人员培训项目》基地标准和课程的制定、《托育机构保育大纲》的修

订、中国妇幼保健协会婴幼儿养育照护专委会的《婴幼儿养育照护指导中心》创建标

准等。近 5 年举办 10 期国家级继续培训项目，学员来自全国各地。接纳来自全国各

地进修医生达 360余名，学科的辐射范围覆盖全国各省市。 

具体招生安排： 

1. 招生对象、进修时间与安排：

招生对象为从事儿童保健临床工作 5 年以上的医师，要求具有中级职称，本

科及以上学历。招生时间为每年 3月 1日、6 月 1日、9月 1日、12月 1日，为

期 12个月，其中包含 5个主题内容的培训。每期提前 2周截止报名。 

2. 培训内容：

进修内容覆盖儿童生长发育、儿童营养、儿童早期发展、儿童早期干预和康

复、儿童心理行为、养育照护和父母培训、儿童视力听力保健等，其中包含 5 个

主题内容的培训，涉及儿童生长发育监测、营养喂养指导、营养代谢性疾病防治、

视听发育监测与干预、高危新生儿系统随访与干预康复、心理行为问题的诊疗、

父母养育照护培训，儿童保健临床疑难病例的诊治，儿童保健学术前沿信息，儿

童保健学科体系建设。（详见表 1） 

表 1 儿童保健医师高级进修班培训主要内容

主题 内容

儿童营养与生长

出院后母乳喂养问题的评估与对策

婴幼儿顺应喂养

婴幼儿饮食技能的发展和培养

肥胖儿的饮食及体能管理

特殊儿童喂养困难的处理等

儿童心理行为与管教

非正式评估与临床观察

儿童读写障碍

社交语用障碍的识别

儿童语言与言语问题的评估与诊断

特殊儿童行为管理策略等

婴幼儿养育照护

婴幼儿养育照护（回应性照护）

亲子沟通

玩耍技巧

早期阅读

示范性个性化课程的设计等

高危儿管理与康复
高危儿分级分类管理流程与内容

早产/低出生体重儿出院后喂养 



大脑性视障的评估与诊断

言语和语言问题的早期干预与训练

孤独症的 TPEI干预模式 
ICF理念下的全人康复等 

儿童视听保健

婴幼儿视觉发育特点与评估

婴幼儿听觉发育特点与评估

神经发育障碍儿童的视觉认知的评估和训练

儿童行为测听

中枢性听处理障碍的早期识别等

操作技能

心理行为筛查与评估量表的运用

婴幼儿养育照护技能

亲子活动和游戏的设计

家长指导与培训技巧

科研能力的提升等

3、报名方式 

 按医院进修管理条目中《南京市妇幼保健院进修生申请、录取流程（含进修申请表）》

要求报名申请。

    高级进修相关事宜可咨询儿童保健科陈老师，联系电话：15051886401。普通进修参照

《儿童保健科进修人员招生简介》要求申请。

附件 1 

儿童保健医师高级进修班人员基本情况调查表 

姓名 性别 学历 职称 

工作单位 从事儿童保健专业工作年限 

微信号 联系电话 

备  注 




