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5.项目简介：

女性健康是全民健康的重要基石，其健康直接关系到儿童生存与

发展、家庭幸福以及社会稳定，更关系到一个民族的未来。女性健康

管理以生殖健康为中心，对不同生命阶段女性进行多维度、全方位的

健康教育、评估和管理，让女性实现青春期健康成长、婚育期优生优

育、节育期健康生活、更年期健康过渡及老年期健康养老。然而，随

着医学模式的转变、服务需求的多样化、服务新情况的不断涌现、行

业竞争的日趋激烈、院区规模的扩建及信息技术加速迭代的倒逼，亟

需创新原有的女性健康管理服务模式更好地保障女性健康。

《“健康中国”2030规划纲要》提出覆盖全生命周期，针对生命

不同阶段的主要健康问题及主要影响因素，确定若干优先领域，强化

干预，实现从胎儿到生命终点的全程健康服务和健康保障，全面维护

人民健康。鉴于女性在生命不同阶段的生理特点及其在国民健康发展

中不可替代的重要作用，非常有必要建立女性全生命周期健康管理服

务模式，以期促进女性健康，推动健康中国的建设和发展。

南京市妇幼保健院创建于 1936年，前身为国立中央高级助产职

业学校附设产院，现为南京医科大学附属妇产医院、国家级爱婴医院、

省内首家三级甲等妇幼保健院，在全省妇幼保健院中发挥着示范引领

作用。2019年在国家国家卫生健康委员会妇幼健康司政府购买服务

项目【女性全生命周期健康管理服务模式研究】经费支持下，借助医

院前期的妇女保健管理经验，组织专家分年龄段、分专业制定一般管



理、风险管理和疾病管理项目，建立女性全生命周期三级健康管理知

识库【登记号：苏作登字-2021-A-00043215】并编写女性全生命周期

健康管理手册，开发女性全生命周期智能化健康管理系统【软件著作

权登记号：2020SR0417008】。

考虑到合理地利用健康大数据是医疗卫生领域发展的大势所趋。

有效的数据利用可提高管理的可及性、临床的积极性和提升患者的依

从性；以电子病历为基础实现数据互联互通和共享，为智慧型健康管

理提供必要的数据基础和技术支撑。为此，结合医院的信息化建设和

女性健康管理的精准化、个性化、品质化和全生命周期健康管理服务

要求，自主首创研发了覆盖疾病预防、治疗和健康管理一体化的女性

全生命周期健康管理平台。该平台实现与医院现有住院、门急诊电子

病历系统及电子医嘱系统的有效整合，实现临床决策支持体系，实现

操作、数据存储和数据共享的一体化，涵盖标准数据管理、患者分类、

健康任务管理、患者转诊管理、健康管理提醒、健康管理计划、全生

命周期健康管理、全生命周期视图管理、患者保健服务管理及统计分

析等十大功能。该平台打通临床医疗与保健管理的闭环体系，实现临

床医疗业务与保健管理的数据集成、流程集成与互联互通。因此，通

过该平台的建成，对外实现建立妇女全生命周期的数据标准和业务流

程标准化、对内实现医院内部医疗数据资源的有效衔接和整合，促进

妇女全生命周期多学科诊疗协同体系的发展和实现妇女健康全程数

据的互联互通与全面共享，同时对外依托移动、互联网技术开展患者

服务，提升就医体验，持续推进覆盖预防、治疗和健康管理的女性全

命周期健康管理服务模式，有效促进女性健康。

6.完成单位情况：南京市妇幼保健院（唯一单位）


