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5.项目简介

新生儿坏死性小肠结肠炎（Necrotizing enterocolitis，NEC）是新

生儿尤其早产儿最常见的消化道危急重症，严重威胁患儿身体健康。

NEC具有死亡率高、治疗手段匮乏、治疗周期长、预后差等特点。

如何降低NICU中NEC的发生率和提高NEC患儿的生存质量是一大

挑战。本项目组近 5年一直致力于 NEC防治体系的构建与临床研究，

从 NEC预警风险评估及预防，优化肠内营养支持技术，人乳库建设

与运行、亲母母乳喂养质量改进、母乳生物活性成分研究、外科手术

关键技术、肠衰竭诊治等方面构建 NEC防治体系，不仅降低 NEC发

生率，而且改善 NEC预后，提高患儿生存质量。
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